
F30-F39. Расстройства настроения [аффективные расстройства]
F30 Маниакальный эпизод
F31 Биполярное аффективное расстройство
F32 Депрессивный эпизод
F33 Рекуррентное депрессивное расстройство

F34 Устойчивые расстройства настроения [аффективные
расстройства]

F38 Другие расстройства настроения [аффективные]
F39 Расстройство настроения [аффективное] неуточненное

F30 — Маниакальный эпизод
F30.0 Гипомания
F30.1 Мания без психотических симптомов
F30.2 Мания с психотическими симптомами

F30.8 Другие маниакальные эпизоды
F30.9 Маниакальный эпизод неуточненный

F31 — Биполярное аффективное расстройство
F31.0 Биполярное аффективное расстройство, текущий

эпизод гипомании
F31.1 Биполярное аффективное расстройство, текущий

эпизод мании без психотических симптомов
F31.2 Биполярное аффективное расстройство, текущий

эпизод мании с психотическими симптомами
F31.3 Биполярное аффективное расстройство, текущий

эпизод легкой или умеренной депрессии
F31.4 Биполярное аффективное расстройство, текущий

эпизод тяжелой депрессии без психотических
симптомов

F31.5 Биполярное аффективное расстройство, текущий
эпизод тяжелой депрессии с психотическими
симптомами

F31.6 Биполярное аффективное расстройство, текущий
эпизод смешанного характера

F31.7 Биполярное аффективное расстройство, текущая
ремиссия

F31.8 Другие биополярные аффективные расстройства
F31.9 Биполярное аффективное расстройство неуточненное

F32 — Депрессивный эпизод
F32.0 Депрессивный эпизод легкой степени
F32.1 Депрессивный эпизод средней степени
F32.2 Депрессивный эпизод тяжелой степени без

психотических симптомов

F32.3 Депрессивный эпизод тяжелой степени с
психотическими симптомами

F32.8 Другие депрессивные эпизоды
F32.9 Депрессивный эпизод неуточненный

F33 — Рекуррентное депрессивное расстройство
F33.0 Рекуррентное депрессивное расстройство, текущий

эпизод легкой степени
F33.1 Рекуррентное депрессивное расстройство, текущий

эпизод средней степени
F33.2 Рекуррентное депрессивное расстройство, текущий

эпизод тяжелой степени без психотических симптомов
F33.3 Рекуррентное депрессивное расстройство, текущий

эпизод тяжелой степени с психотическими
симптомами

F33.4 Рекуррентное депрессивное расстройство, текущее
состояние ремиссии

F33.8 Другие рекуррентные депрессивные расстройства
F33.9 Рекуррентное депрессивное расстройство

неуточненное

F34 — Устойчивые расстройства настроения [аффективные расстройства]
F34.0 Циклотимия
F34.1 Дистимия

F34.8 Другие устойчивые расстройства настроения
[аффективные]

F34.9 Устойчивое расстройство настроения [аффективное]
неуточненное

F38 — Другие расстройства настроения [аффективные]
F38.0 Другие одиночные расстройства настроения

[аффективные]
F38.1 Другие рекуррентные расстройства настроения

[аффективные]

F38.8 Другие уточненные расстройства настроения
[аффективные]
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